
Grimpeurs ! 

                   
  Voilà bientôt 30 ans que l’on grimpe sur le rocher des Arches et 

un grand nettoyage s’imposait pour redonner à ce site tout son 
charme. 
                       A 3 minutes du centre ville,  « Farine » propose une 

quarantaine de voies du 3 au 7a.                                          
          Grimpable même en plein été, le coin est idéal pour les 
familles et pour l’initiation sur la barre des dalles. Les grimpeurs 

plus expérimentés pourront eux affûter leur pose de pieds et leur 
placement dans les voies de la barre du 6.  
                      Amis grimpeurs, je tiens à vous signaler que ce site 

n’est pas conventionné ; nous sommes ici chez des propriétaires 
privés qui y tolèrent l’escalade et qui peuvent changer d’avis à tout 

moment. Je vous demande donc de ne pas faire de feu, de ne pas 
laisser de détritus et d’aider à améliorer encore le site. 
 

Précautions particulières :  
                 * Certaines voies nécessitent des sangles. 
                 * Les premiers points sont souvent hauts, penser à la 

parade. 
 
Accès : 

                Se garer au terrain de foot des Arches, le longer sur 50 
mètres à gauche puis emprunter un sentier le long d’un canal (3 
minutes). 

 
Bonne grimpe à tous ! 

Joël D 

 
 

                
 
 

              
 
 

              
 

           
 
 
 

 

LE ROCHER DES ARCHES 
 



 
 
 

 
 

               
            Comme son nom l’indique, cette barre est le 
royaume du 6. Les longueurs font de 10 à 15 mètres 
pourtant il n’est pas rare de sortir des voies les 
bras farcis si la pose des pieds a été 
approximatives…. 

   Attention ! aux mousquetonnages des premiers 
points. 
 

Numéro Nom Cotation Remarques 

A La souris 5c/6a Ça met dans le bain 

B Le pas à 
Pierus 

6a+ Les pieds avant les 
mains. 

C Le trou 
sans le trou 

6b Tout se joue dans le 
bas et forcément 
sans le trou. 

D La gueule 
enfarinée 

6c Un pas bien dur. A 
voir absolument. 

E La 
traversée 

5c Belle ligne. A faire 
absolument. 

F La terrasse 6c Sur le haut, 
jardinage 
obligatoire. 

G La voie sans 
nom 

6c Quel départ ! 

 



 

 
 

 

 

        
 

Numéro Nom Cotation Remarques 
H La Trouvaille 7a A vous de la 

trouver, 
sinon … ! 

I Le Retour 
d’acide Lactix 

6b Belle voie 
soutenue. 

J Le Devin 6c Il faut savoir 
lire dans le 
caillou. 

K Gosciny for 
ever 

6a(+) A faire. 

L Le Combat des 
Chefs 

6c Tout est dans le 
nom. 

M La Zizanie 6a+ Voie soutenue. 

N Adn ou Dna 7a Dur, dur, très 
dur … 

 
        A droite du 7a, il y a la possibilité de réaliser   
      deux voies en moulinette (6b et 5c).( Equipement 
       à venir) 

 


